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ABSTRACT

Pengabdian Masyarakat ini bertema “Kegiatan Sosial Berbagi Sembako,
Pakaian Layak Pakai dan Takjil Pada Bulan Suci Ramadhan 1446 H Untuk Para
Warga Masyarakat Yang Membutuhkan Di Sekitar Lingkugan TK. Putra 1
Mataram”. Tujuan Pengabdian Masyarakat ini, untuk meningkatkan kesadaran
sosial dan membantu warga masyarakat sekitar yang membutuhkan sembako,
pakaian layak pakai dan takjil pada bulan Suci Ramadhan. Pengabdiaan
Masyarakat ini, menggunakan dua metode dalam pelaksanaannya yaitu: (1)
Persiapan Kegiatan Sosial Berbagi Sembako, Pakaian Layak Pakai dan Takjil
di Bulan Suci Ramadhan 1446 H, (2) Pelaksanaan Kegiatan Sosial Pengabdian
Masyarakat Berbagi Sembako, Pakaian Layak Pakai dan Takjil di Bulan
Ramadhan 1446 H. Hasil Kegiatan Pengabdian Masyarakat di TK Putra 1
Mataram, sangat bermanfaat untuk meningkatkan kesadaran sosial dan
membantu warga masyarakat sekitar yang membutuhkan Sembako, Pakaian
Layak Pakai dan Takjil pada Bulan Suci Ramadhan 1446 H sehingga dapat
mempererat hubungan dengan masyarakat. Selain itu juga dapat mempererat
tali silaturahmi dan meningkatkan rasa solidaritas sosial di masyarakat.

This Community Service is themed “Social Activity of Sharing Basic
Necessities, Suitable Clothing and Takjil in the Holy Month of Ramadhan 1446
H for Community Members in Need Around the Kindergarten. Putra 1
Mataram”. The purpose of this Community Service is to increase social
awareness and help community members in need of basic necessities, suitable
clothing and takjil during the Holy Month of Ramadhan. This Community
Service uses two methods in its implementation, namely: (1) Preparation of
Social Activity of Sharing Basic Necessities, Suitable Clothing and Takjil
during the Holy Month of Ramadhan 1446 H, (2) Implementation of Social
Activity of Community Service of Sharing Basic Necessities, Suitable Clothing
and Takjil during the Holy Month of Ramadhan 1446 H. The results of
Community Service Activities at Kindergarten Putra 1 Mataram are very useful
for increasing social awareness and helping community members in need of
Basic Necessities, Suitable Clothing and Takjil during the Holy Month of
Ramadhan 1446 H so that it can strengthen renships with the community. In
addition, it can also strengthen ties and increase social solidarity in the
community.
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PENDAHULUAN

Bulan Ramadhan menjadi salah satu bulan yang paling ditunggu - tunggu umat Islam di seluruh
dunia. Di bulan Suci Ramadhan, umat Muslim di seluruh dunia tidak makan dan minum sepanjang hari
dan menghindari hal — hal yang bisa membatalkan puasa. Ramadhan adalah bulan ke sembilan dalam
kalender hijriah, kalender umat Islam yang menggunakan peredaran bulan sebagai acauannya. Muslim
atau Muslimah dewasa yang sehat dan tidak sedang dalam halangan syari diwajibkan menjalankan
ibadah puasa dalam bulan Ramadhan dari Subuh hingga terbenamnya matahari. Tidak hanya puasa,
umat Muslim juga melaksakan ibadah lainnya selama bulan Ramadhan seperti membaca Al-Quran,
Shalat Tarawih, Ngaji dan lainnya. Bagi umat Muslim, Ramadhan adalah bulan suci. Mereka berlomba
— lomba melakukan hal baik dan bermanfaat selama bulan Ramadhan (https://nu.or.id/nasional/tentang-
ramadhan-apa-kapan-dan mengapa-zCnRe, 2019).

Puasa Ramadhan merupakan salah satu rukun Islam, Umat Muslim yang dewasa, sehat, dan tidak
ada halangan Syar’i diwajibkan untuk berpuasa Ramadhan. Kewajiban itu telah ditegaskan Allah dalam
QS. Surat Al-Bagarah ayat 183: Hai orang — orang yang beriman diwajibkan bagimu ibadah puasa,
sebagaimana diwajibkan bagi orang — orang sebelum kalian, agar kalian menjadi orang — orang yang
betagwa. Ibadah Puasa juga dipandang sebagai cara untuk belajar tentang kesabaran, menghentikan
kebiasaan buruk, dan solidaritas terhadap mereka yang tidak mampu. Bulan Ramadhan memiliki banyak
keistiweaan, diantaranya adalah dosa — dosa di masa lalu diampuni, pintu surga dibuka pintu neraka
ditutup, dan setan dibelenggu, waktu dikabulkannya doa, bulan turunnya malam seribu bulan (Lailatul
Qadr) dan penghuni neraka dibebaskan. Disamping itu, keutamaan bulan Ramadhan juga adalah doa
orang yang berpuasa dikabulkan mendapatkan pahala yang sama ketika memberi makanan dan minuman
untuk orang yang bebrbuka puasa, mendapatkan pahala haji bagi mereka yang umrah pada bulan
Ramadhan dan lain sebagianya (https://nu.or.id/nasional/tentang-ramadhan-apa-kapan-dan mengapa-
zCnRe, 2019).

Sedekah terbaik di bulan Ramadhan, membagikan sembako, pakaian layak pakai dan takjil gratis
pada warga masyarakat yang membutuhkan memiliki nilai yang terkandung sebagai berikut (Wafi
Hilman Luthfil Hadi, Muhammad, dkk, 2024):

a. Memperjelas keimanan kita kepada Allah bahwa kita telah menafkahkan sebagian harta kita untuk
manusia yang lain.

b. Menaati sabda Rasul Muhammad tentang memberi makan kepada orang yang berpuasa dan akan
mendapatkan cinta kasih dari Allah SWT.

c. Menjalin ukhuwah dalam fenomena ini karena manusia akan saling bertemu untuk mendapatkan
sembako, pakaian layak pakai dan takjil gratis.

d. Jihad untuk mensucikan hati, jika kita melaksanakan hal ini dengan sebaik mungkin, karena salah
satu kotoran hati adalah cinta dunia yang tidak akan dibawa mati kecuali amal salih. Sebagaimana
diterangkan oleh firman Allah al-Humazah ayat 1: “Celakalah bagi setiap pengumpat dan pencela,
yang mengumpulkan harta dan menghitung-hitungnya.” Akibatnya, harus disucikannya sifat cinta
dunia diantaranya adalah dengan membiasakan sikap berbagi ataupun bersedekah yang termasuk
dalam sifat dermawan. Kemudahan, ketenangan ataupun kelapangan dalam beribadah kepada Allah
akan menjadi mudah jika hati maupun jiwa sudah bersih (Maskur, 2011).

e. Taawun (tolong menolong antar sesama). Manusia sebagai makhluk sosial yang tentu harus
bersosialisasi dan saling tolong menolong dengan saudaranya, sebagaimana dikatakan dalam sebuah
hadis bahwa sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi orang lain.

f. Toleransi, kita paham bahwa masyarakat Indonesia sangat majemuk.

METODE

Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini dilakukan di sekitar lingkungan TK Putra 1 Mataram yang
berlokasi di Jalan Pejanggik No. 33 Kecamatan Selaparang Kota Mataram, untuk meningkatkan
kesadaran sosial dan membantu warga masyarakat sekitar yang membutuhkan sembako, pakaian layak
pakai dan takjil pada bulan Suci Ramadhan. Pengabdian Masyarakat ini, dilaksanakan oleh Dosen, Ibu
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Ketua Paguyuban BBWS NT 1 beserta pengurus dan Ibu Pimpinan Yayasan TK 1 Putra Mataram beserta
para guru dan staf. Pelaksanaan Pengabdian Masyarakat ini dilaksanakan pada hari Kamis, 20 Maret
2025 pukul 15.00 WITA hingga selesainya kegiatan, dengan kegiatan sebagai berikut:

1. Persiapan Kegiatan Pengabdian Masyarakat, kegiatan sosial berbagi Sembako, Pakaian Layak Pakai
dan Takjil di Bulan Suci Ramadhan 1446 H dengan melakukan pembelian sembako yang dibutuhkan
warga masyarakat yang membutuhkan, pengumpulan pakaian layak pakai yang dibutuhkan warga
masyarakat, dan pengemasan takjil berupa: makanan, minuman, nasi kotak, kolak, beraneka kue,, es
campur, es kelapa, dll, yang akan dibagikan ke warga masyarakat yang membutuhkan seperti: tukang
parkir, tukang kebersihan, anak yatim piatu, orang — orang yang berjualan dipinggir jalan, tukang
ojek online, masyarakat pejalan kaki yang membutuhkan bantuan.

2. Pelaksanaan Kegiatan Sosial Pengabdian Masyarakat pembagian Sembako, Pakaian Layak Pakai dan
Takjil di Bulan Ramadhan 1446 H. Pembagian Sembako, Pakaian Layak Pakai, dan Takjil pada bulan
suci Ramadhan bagi warga masyarakat yang membutuhkan mendapatkan dukungan yang sangat
antusias dari warga masyarakat. Kegiatan sosial ini sangat bermanfaat untuk meningkatkan
kesadaran sosial dan membantu warga masyarakat sekitar yang membutuhkan Sembako, Pakaian
Layak Pakai dan Takjil pada Bulan Suci Ramadhan 1446 H sehingga dapat mempererat hubungan
dengan masyarakat. Selain itu juga kegiatan sosial pengabdian masyarakat yang dilakukan dapat
mempererat tali silaturahmi dan meningkatkan rasa solidaritas sosial di masyarakat.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan Pengabdian Masyarakat pembagian Sembako, Pakaian Layak Pakai dan Takjil di Bulan
Ramadhan 1446 H, sangat bermanfaat untuk meningkatkan kesadaran sosial dan membantu warga
masyarakat sekitar yang membutuhkan Sembako, sehingga dapat mempererat hubungan dengan
masyarakat. Kegiatan sosial yang dilakukan bertempat di sekitar lingkungan TK. 1 Putra Mataram yang
berlokasi di Jalan Pejanggik Nomor 33, kecamatan Selaparang Kota Mataram. Kegiatan sosial
pembagian Sembako, Pakaian Layak Pakai dan Takjil di Bulan Suci Ramadhan 1446 H dilaksanakan
pada tangal 20 Maret 2025 pukul 15.00 Wita, dengan melakukan persiapan terlebih dahulu melakukan
pembelian sembako yang dibutuhkan warga masyarakat yang membutuhkan, pengumpulan pakaian
layak pakai yang dibutuhkan warga masyarakat, dan pengemasan takjil berupa: makanan, minuman, nasi
kotak, kolak, beraneka kue, es campur, es kelapa, dll, yang akan dibagikan ke warga masyarakat yang
membutuhkan seperti: tukang parkir, tukang kebersihan, anak yatim piatu, orang — orang yang berjualan
dipinggir jalan, tukang ojek online, masyarakat pejalan kaki yang membutuhkan bantuan.

Pelaksanaan Kegiatan Sosial Pengabdian Masyarakat pembagian Sembako, Pakaian Layak Pakai
dan Takjil di Bulan Ramadhan 1446 H. Pembagian Sembako, Pakaian Layak Pakai, dan Takjil pada
bulan Suci Ramadhan bagi warga masyarakat yang membutuhkan mendapatkan dukungan yang sangat
antusias dari warga masyarakat. Kegiatan sosial ini sangat bermanfaat untuk meningkatkan kesadaran
sosial dan membantu warga masyarakat sekitar yang membutuhkan Sembako, Pakaian Layak Pakai dan
Takjil pada Bulan Suci Ramadhan 1446 H sehingga dapat mempererat hubungan dengan masyarakat.
Selain itu juga kegiatan sosial pengabdian masyarakat yang dilakukan dapat mempererat tali silaturahmi
dan meningkatkan rasa solidaritas sosial di mayarakat.

Copyright © 2025, Jurnal Pengabdian Masyarakat dan Riset Pendidikan
ISSN 2963-7856 (print), ISSN 2961-9890 (online)



Kegiatan Sosial Berbagi Sembako, Pakaian Layak Pakai dan Takjil Pada Bulan Suci
Ramadhan 1446 H Untuk Para Warga Masyarakat yang Membutuhkan Di Sekitar
Lingkungan Tk. Putra I Mataram, Dewi Rispawati, Nora Listantia, Suparlan> Herawati Khotmi,
Herliana Rosika, Eko Supriastuti 3747

| ™ o> VL

Gambar 1. Persiapan Kegiatan Sosial Pengabdian Masyarakat Pembagian Sembako, Pakaian Layak
Pakai dan Takjil di Bulan Suci Ramadhan 1446 H, 2025.

Kegiatan pengabdian masyarakat yang dilaksanakan di TK. Putra 1 Mataram mendapatkan
dukungan dari berbagai pihak dan masyarakat. Masyarakat berharap ke depannya agar kegiatan ini tetap
dilakukan di waktu yang akan datang untuk dapat dapat mempererat hubungan dengan masyarakat.
Selain itu juga kegiatan sosial pengabdian masyarakat yang dilakukan dapat mempererat tali silaturahmi
dan meningkatkan rasa solidaritas sosial di masyarakat. Dalam melaksanakan kegiatan sosial
pengabdian masyarakat, maka menjadi prioritas untuk mengacu pada teori dan konsep - konsep yang
relevan dengan kegiatan yang dilakukan. Beberapa studi literatur yang menjadi acuan dalam kegiatan
social ini antara lain (Nabiel Muzakky, Muhammad dkk: 2024):

a) Kepedulian Sosial yang menyatakan pentingnya suatu peran serta masyarakat dan pribadi (individu
dalam kegiatan sosial untuk menciptakan lingkungan yang harmonis dan saling membantu (Smith,
2019).

b) Konsep Manajemen Kegiatan yaitu perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi dari program kegiatan
sosial yang dilaksanakan efektif untuk mencapai tujuan yang diinginkan (Jones & Bartlett, 2020).

¢) Studi Kasus Kegiatan Sosial Ramadhan:seperti analisis kegiatan serupa yang telah dilaksanakan di
berbagai tempat untuk mendapatkan gambaran dan strategi pelaksanaan yang optimal (Ahmed,
2018).

d) Konsep Kesetiakawanan Sosial dimana kesetiakawanan sosial tersebut dapat meningkatkan
hubungan sosial dan mempererat ikatan silaturahmi diantara masyarakat (Anwar, 2010).

e) Adanya Kepedulian dan Tanggung Jawab Sosial, dimana kepedulian sosial adalah tanggung jawab
individu dan organisasi, termasuk mahasiswa (Hasan, 2015).

f) Tanggung Jawab dari kegiatan ini juga merupakan bentuk tanggung jawab sosial HMTI untuk
memberikan kontribusi positif kepada masyarakat (Nurhadi, 2018).

g) Manfaat Psikologis dari Kegiatan Sosial: Kegiatan sosial memberikan dampak positif pada
kesejahteraan mental individu yang terlibat (Suhendar, 2012).

h) Mahasiswa yang berpartisipasi merasa lebih bahagia dan puas dengan diri mereka sendiri (Wijayanto,
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2019).
Kegiatan berbagi takjil yang dilakukan merupakan salah satu bentuk implementasi kegiatan
kesetiakawanan sosial .
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Gambar 2. Pelaksanaan Kegiatan Sosial Pengabdian Masyarakat Berbagi Sembao, Pakaian Layak
Pakai dan Takjil di Bulan Ramadhan 1446 H, 2025.

SIMPULAN

Pengabdian masyarakat ini dilaksanakan dalam bentuk “Kegiatan Sosial Berbagi Sembako,
Pakaian Layak Pakai dan Takjil Pada Bulan Suci Ramadhan 1446 H Untuk Para Warga Masyarakat
Yang Membutuhkan Di sekitar Lingkungan TK Putra 1 Mataram. Hasil Kegiatan Pengabdian
Masyarakat di TK Putra 1 Mataram, sangat bermanfaat untuk meningkatkan kesadaran sosial dan
membantu warga masyarakat sekitar yang membutuhkan Sembako, Pakaian Layak Pakai dan Takjil
pada Bulan Suci Ramadhan 1446 H, sehingga dapat mempererat hubungan dengan masyarakat. Selain
itu juga dapat mempererat tali silaturahmi dan meningkatkan rasa solidaritas sosial di masyarakat.

UCAPAN TERIMA KASIH

Tim pengabdian masyarakat mengucapkan terimakasih kepada Ibu Pimpinan Yayasan TK 1
Putra Mataram beserta para guru dan staf dan Ketua Paguyuban BBWS NT 1 beserta pengurus, yang
telah mendukung kegiatan Pengabdian Masyarakat ini sehingga dapat berjalan lancar. Tim pengabdian
masyarakat juga mengucapkan terima kasih pada warga masyarakat di sekitar lingkungan TK. Putra 1
Mataram yang telah banyak membantu dalam kegiatan pengabdian masyarakat ini.
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